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Naturgarten im Stephanuswerk Isny

ISNY - Eine Oase als Ort der Verstén-
digung und des respektvollen Mitei-
nanders - geférdert durch eine Spen-
de der Béackerei Mayer

Anfang April entstand auf dem Geldnde
des Stephanuswerks ein besonderer Ge-
meinschaftsgarten. In Zusammenarbeit
mit Régine Goueffon legten junge Ge-
fllichtete einen Naturgarten mit hiesi-
gem Gemdise, Krdutern und Blumen an.
Im Bildungszentrum Stephanuswerk Isny
werden seit Juni 2019 im Rahmen des
Careleaver-Projekts der Aktion Mensch
14 junge Manner unterschiedlicher Ab-
stammung vom Projektteam Melanie
Brunold, Jirgen Miller und Sarah Fehrim
Alltag begleitet. Durch die finanzielle Hil-
fe von Aktion Mensch und der Stadt Isny
ist so bezahlbarer Wohnraum und wich-
tige Integrationsarbeit moglich.

Im M&rz dieses Jahres, mitten in der Co-
rona-Krise, stellte Régine Goueffon ein
neues Gartenprojekt unter dem Motto
JViele Hinde lassen gemeinsam neues
Leben sprieBen” vor. Sie berichtet, wie
Mohamad leuchtende Augen bekam bei
der Idee Blumen in seinem Beet sden zu
durfen. ,Die jungen Mdnnersind in ande-
ren Weltgegenden ,verwurzelt®, sie freu-
en sich darauf, Verantwortung fir ein
kleines Stlick neuer Heimat tbernehmen
zu dirfen”.

Amin Hasan, Mohamed Karim Aftab und Samir Afghanzai (von links) zu Beginn

ihrer Arbeit, rechts der Naturgarten im Stephanuswerk Isny

Viele der Projektteilnehmer sind in ihrem
Heimatland mit Garten oder kleiner,
nachhaltiger Landwirtschaft aufge-
wachsen. Samir kommt aus der Provinz
Nangarhar in Afghanistan und erzahlt,
wie ersich nach seiner téglichen Arbeit in
der Autowerkstatt oft noch um den gro-
Ben Familiengarten gekimmert hat. Dort
haben sie Auberginen, SiBkartoffeln,
Chilis, Tomaten usw. angebaut. In den
Sommermonaten haben sie ihr Uber-
schissiges Gemdise auf einem Markt in
der 30 Fahrminuten entfernten Stadt
Dschalalabad verkauft.

Dank einer groBzugigen Spende der Ba-
ckerei Mayer aus Isny in H&he von
2000Euro konnte das Gartenprojekt am

Foto: Drescher

6. April starten. Beate Kamp, Bereichslei-
tung des Bildungszentrums sowie Toni
Drescher, pddagogischer Leiter der Ju-
gendhilfe, bedanken sich hierfir im Na-
men der jungen Menschen ganz herzlich.
Die Hiigelbeete wurden gemeinsam und
schrittweise aus dem ausgehobenen Erd-
reich, aus gesammeltem Naturmaterial
wie Altholz, Laub, Sdgespdnen und Kom-
post, aufgebaut und kdénnen gleich be-
pflanzt werden.

Die schiitzende Heudecke wird im Som-
mer kaum noch zu sehen sein, Blumen
und Gemdise werden die Beete komplett
bedecken. Ein Vorteil dieser naturnahen
Methode ist, dass kaum gejdtet und nur
wenig gegossen wird, so dass relativ we-

nig Pflege zwischen Anlage und Ernte
notwendig ist.

.Beim Sammeln, Ausgraben, Beflllen
und Bepflanzen an der frischen Luft ver-
puffen mégliche Differenzen, jeder kann
seine Kraft und seine Ideen einbringen,
wir arbeiten I6sungsorientiert miteinan-
der und lernen voneinander. Es ist ein-
fach schon zu erleben, wie z. B. ein Af-
ghane, ein Kurde, ein Somalier und ein
Gamobier sich beim Altholz aus dem Wald
holen oder Wassertonnen fiillen gegen-
seitig unterstiitzen und sich dabei freu-
en."

Es wurde fleiBig gesdt und bepflanzt,
vielleicht entstehen noch Sitzmdglich-
keiten in Mosaik zum Plaudern und Aus-
ruhen. Im Sommer werden leckere Ge-
richte mit dem flr die jungen Mdnnern
.fremden" Gemise gekocht und genos-
sen und hoffentlich kénnen sie dann zu-
sammen in ihrem Garten feiern!

Régine Goueffon arbeitet freiberuflich.
Sie initiiert kreative Projekte, begleitet
Teamprozesse vor Ort und seit 2018 auch
in ihrem Werkraum in Weitnau-Rechtis.
Ihre aktuellen Kernthemen: das Dunkel-
zelt flir die Sinneswahrnehmung, das
Malspiel im Malort und die Permakultur-
Ethik unterstlitzen ein kreatives, respekt-
volles, nicht wertendes Miteinander, un-
abhdngig von Alter, Herkunft oder Welt-
anschauung.



